Comitato Consultivo Misto Socio Sanitario

Distretto Savena ldice

SINTESI DELLA SEDUTA

Luogo Videoconferenza su TEAMS
Data 09/05/2023 Orario 14.30

Presenti: vedi allegato 1

ORDINE DEL GIORNO:

In data 9 maggio2023 in videoconferenza su TEAMS si €& incontrato il CCMSS del
Distretto Savena Idice, dove si sono trattati i seguenti OdG:

1. "Profilo di Salute" - relatore Dr.ssa Perlangeli- responsabile UO Epidemiologia del DSP;

2. "Piano regionale della prevenzione" — relatore Dr. Liberti - U.O. Epidemiologia
Promozione della Salute e Comunicazione del rischio.

Alle 14,30 il dr. Romano Grande apre la seduta.

La dr.ssa Perlangeli chiede il permesso di poter far partecipare all'incontro, in qualita di uditori,
alcuni medici specializzandi.

Punto 1 — Profilo di Salute

La dr.ssa Vincenza Perlangeli responsabile della UO Epidemiologia della AUSL di Bologna
presenta le Slide (all. 2 ) relative al Profilo di Salute della Ausl 2022 con dati aggiornati del
2021, con particolare riferimento al Distretto Savena Idice e le novita previste nel 2022.

Il dr. Scortichini chiede se in riferimento alle statistiche presentate non sia sia preso in
considerazione l'invecchiamento della popolazione e la differenza di servizi offerti sui territori
cittadini urbani e montani.

La dr.ssa Perlangeli sottolinea come sia lo stile di vita che a lungo termine condiziona la salute
delle persone; il sistema sanitario deve fare anche tanta prevenzione, informazione.

Il dr. Grande sottolinea I'importanza di portare a conoscenza della popolazione i dati presentati
nel Profilo di Salute,per cercare di promuovere insieme ad altre organizzazioni ed Enti locali i
corretti stili di vita.

La dr.ssa riferisce anche che le opportunita di cura nel nostro territorio non sono molto diverse
tra una zona e un'altra.

Il dr. Hanau ripresenta ai componenti del Comitato I'esistenza dell’Associazione SMIPS, che si

occupa anche di promuovere e sensibilizzare la popolazione sulla prevenzione, della quale
aveva gia parlato il Prof. Capizzi durante lo scorso CCMSS.

Punto 2 - " Piano regionale della prevenzione"




Il dott. Maurizio Liberti del DSP che lavora al Programma Promozione della Salute e
Responsabile di un programma predefinito del Piano della prevenzione, in particolare del PP1
Piano delle Scuole che promuovono Salute, presenta le slide sul “Piano Regionale della
Prevenzione” (all. 3), e illustra quello che si sta facendo sul piano della prevenzione e quelli
che sono gli obiettivi per cercare di cambiare le abitudini di vita della popolazione.

Alcuni Determinanti di Salute dipendono da noi e dai nostri comportamenti che possono
essere modificati singolarmente, altri invece dipendono dal ns. ambiente e dalle istituzioni.

Il dr. Liberti sottolinea 'importanza dello strumento del PRP che va fatto con le istituzioni e le
persone che credono nella prevenzione, sottolineando che questa non va fatta né obbligando
le persone, né spaventandole. E'importante anche il modo in cui va fatta la comunicazione alla
popolazione.

Questo cambiamento di prospettive della collettivita sara un obiettivo a lungo termine, dove
gioca un ruolo importante anche la intersettorialita per poter vedere dei piccoli miglioramenti
negli stili di vita.

Il dr. Grande sottolinea I'importanza di coinvolgere le varie istituzioni del territorio per
promuovere gli stili di vita, anche attraverso le Case di Comunita.

Il dr. Liberti riferisce come la presenza diretta degli Enti Locali nelle iniziative di Promozione
della Salute sia piu facile nelle zone di periferia /montagna rispetto a quelle di citta, e sottolinea
di come sarebbe importante una maggior collaborazione tra il Dipartimento di Cure Primarie e
di Sanita Pubblica che invece fino ad oggi hanno spesso lavorato per competenze divise.

Il Dr. Capizzi riferisce che molta popolazione non € conoscenza sugli effetti sulla salute a cui
va incontro chi mantiene cattivi stili di vita e di quelle che sono le incidenze delle malattie
correlate.

Chiede di poter fare piu informazione su quelli che sono i corretti stili di vita e chiede di poter
far conoscere le 20 proposte della associazione per mantenere buona salute e vita sana,
anche facendo volantinaggio.

Chiede di sviluppare la prevenzione secondaria, come ad esempio incentivare lo smaltimento
dell’amianto e screening mirato.

Il dr. Liberti riferisce che c’€ anche una fetta ampia di popolazione che, anche conoscendo i

rischi che si corrono tenendo cattivi stili di vita, non li cambiano; arrivare a queste persone sara
un obiettivo da raggiungere anche con l'aiuto di queste associazioni di volontariato.

Alle ore 17.00 la seduta é tolta.

Si ricorda che € disponibile, presso la segreteria, la registrazione integrale della seduta.

Allegati:

all. 1 foglio presenze;

all. 2 Slide “Profilo di Salute”
all. 3 Slide “PRP’;

Il Presidente del CCMSS Dr. Romano Grande



